
Jídelníček 1.12. 2025 – 7.12. 2025 – 49. týden
Informace o alergenech obsažených v pokrmech obdržíte na požádání u obsluhy

SNÍDANĚ OBĚD SVAČINA VEČEŘE

Po
nd

ěl
í

Čerstvý sýr, máslo,houska,
čaj
dia – chléb
dna – OK
žlučník – OK  

Pol.: Zeleninová
Vepřová pečeně po Bratislavsku,houskový 
knedlík
celiak – bezlepkový knedlík
dia – OK
dna – OK
žlučník – OK                                        

2x ovoce

Dýňová polévka,pečivo
celiak – bezlepkové pečivo
dia –  OK
dna – OK
žlučník – OK

Ú
te

rý

Vajíčková pomazánka,
chléb,čaj
dia – OK
dna – OK
žlučník – houska

Pol.: Hovězí s masem,zeleninou a kapáním
Dukátové buchtičky s krémem
celiak - bezlepková verze
dia – OK
dna – MP
žlučník – OK                                      

  2x ovoce       

Sekaná pečeně, bramborová kaše a 
salát
celiak – bezlepková verze
dia – OK
dna – OK
žlučník – OK

St
ře

da

Bábovka, bílá káva
dia – sýr, máslo,chléb, 
okurka
dna – OK
žlučník – OK

Pol.: Čínská ostrokyselá
Zapečené fleky s masem a okurkový salát
celiak – kapustová, bezlepkové těstoviny
dia –  OK
dna – OK                         catering KNL           
žlučník – OK

1x ovoce   
1x jogurt

Kuřecí pečené stehno,brambor,
zelenina
celiak - OK
dia – OK
dna – OK
žlučník – OK

Č
tv

rt
ek

Plátkový sýr,máslo,
houska, čaj
dia – chléb
dna – OK
žlučník – OK

Pol.: Dřevorubecká
Hovězí guláš,houskový knedlík,zel.miska
celiak – zeleninová, směs s rýží
dia –  OK                                                           
dna – MP                          catering KNL
žlučník – MP

                                                                                                                                                                                                 
2x ovoce Tvarohová pomazánka, chléb, 

zelenina
celiak – bezlepkové pečivo
dia – OK
dna – OK
žlučník – houska

Pá
te

k

Šunka,máslo žitný chléb, 
rajče, čaj
dia –  OK
dna – OK
žlučník – houska

Pol.: Zeleninová s vaječnou jíškou
Výpečky,selský knedlík č.zelí,moučník
celiak - bezlepkový knedlík
dia  - OK
dna – OK                                                     
žlučník – OK

1x ovoce        
1x pudink

Boloňské špagety,zelenina
celiak - bezlepkové těstoviny
dia – OK
dna – OK
žlučník - OK

So
bo

ta

Moučník, bílá káva
dia – dia varianta
dna – OK
žlučník – sýr, máslo, 
houska

Pol.: Cibulová
Smažený řízek,brambor, kompot
celiak – zahustit rýžovou m.
dia –  OK                                                                   
dna – OK
žlučník – zeleninová, přírodní plátek

1 x ovoce
1 x slaná 
miska

Obložený chléb, zelenina
celiak – bezlepkové pečivo
dia – OK
dna – OK
žlučník – houska

N
ed

ěl
e Poličan,máslo,chléb, čaj

dia – sýr
dna – sýr
žlučník – houska

Pol.: Vývar s tarhoňou
Srbské rizoto, kyselá okurka
celiakie - bezlepková verze                                        
dia – OK 
dna – MP
žlučník – MP

1 x ovoce   
1x nanuk  

Nakládaný hermelín, zelenina, 
pečivo
celiak –  bezlepkové pečivo
dia – OK
dna – OK
žlučník – houska


